
リフォーム・リノベーション相談前 セルフチェックシート 

① 住まいの基本情報 

□築年数：＿＿＿＿年 

□戸建て   □ マンション   □その他 

□家族構成：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

□住み続ける予定   □売却・賃貸も検討   □迷っている 

② 今、不満に感じていること 

□収納不足   □部屋が狭い   □動線が悪い   □家事が大変 

□暑い・寒い  □結露・湿気   □音が気になる 

□明るさ不足  □古さ・デザインが気になる 

□その他：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

③ 場所別チェック 

［キッチン］ 

□収納不足   □作業スペース不足   □対面化したい   □掃除しやすくしたい 

 

［お風呂］ 

□寒い   □掃除が大変   □浴槽が狭い   □乾燥機を付けたい 

 

［洗面・トイレ］ 

□古い   □収納不足   □使いにくい 

 

［収納］ 

□物が出しっぱなしになる   □収納場所が足りない   □動線と合わない 

 

［居室］ 

□間取り変更したい   □ 壁をなくしたい   □個室を増やしたい 



④ 暮らしの理想 

□家事が楽な家   □家族が集まる家   □片付く家 

□おしゃれな家   □暖かい・涼しい家   □将来も暮らしやすい家 

 

理想のイメージ： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑤ 優先順位 

一番叶えたいこと： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

できればやりたいこと： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

⑥ 予算について 

□予算を決めている   □相場を知りたい   □内容を見て考えたい 

 

予算目安：＿＿＿＿万円 〜 ＿＿＿＿万円 

⑦ 工事について 

□住みながら工事    □仮住まい検討可 

□工期重視   □費用重視   □仕上がり重視 

⑧ 業者さんに聞きたいこと 

◇＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

◇＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

◇＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

最後に 

リフォームしたいと思った理由： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


